
Kinder und Jugend-
liche unterstützen 
und begleiten

mit der Ausbildung zum Kinder- und  
Jugendcoach an der SEI Fachschule für 
psycho logische Beratung und Coaching.

Jeder Mensch ist einzigartig – und deshalb 
sollten bereits Kinder nach ihren Bedürfnissen 
und Fähigkeiten begleitet werden. Mit dieser 
Ausbildung erlangst du professionelles Wissen 
und die Kompetenz, Kinder und Jugendliche in 
ihrer individuellen Persönlichkeitsentwicklung 
zu unterstützen. Wir realisieren Lösungen und 
aktivieren ihre Ressourcen. Setze dieses Wis-
sen im Alltag, in deiner Familie und in deinem 
Beruf ein.



Termine: 1. + 2. Modul: Freitag, 5.7. und Samstag, 6.7.2024

3. + 4. Modul: Freitag, 16.8. und Samstag, 17.8.2024

5. + 6. Modul: Freitag, 20.9. und Samstag, 21.9.2024  

7. + 8. Modul: Freitag, 25.10. und Samstag, 26.10.2024 

9. + 10. Modul: Freitag, 29.11. und Samstag, 30.11.2024 

Zeiten: jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr

Abschluss/Zertifikat: Während der Ausbildung schreibst du eine  
praxisbezogene Projektarbeit und eine 
Selbstreflexion. Am Ende erhältst du ein 
Zertifikat.

Inhalt:
• Persönlichkeitstypologie
• Psychologie (z.B. Entwicklung, Ängste,  

Mobbing, Trennung, …)
• Gesprächsführung und Fragetechniken
• Tools & Interventionen (Strategien, Techniken)
• Lerntechniken (Motivation, Konzentration, 

Lerntypen)
• systemische Zusammenhänge  

(z.B. Schule, Familie, Beruf, Peergroups, …)
• lösungsorientiertes Arbeiten
• Sitzungsbesprechungen in Form von  

Supervisionen

Beginn Ausbildung: 
5. Juli 2024

Dauer: 
10 Module, 10 Tage 



Ort: Sonnhof 1, 6034 Inwil (LU)

Kosten: 5‘100 CHF

Dozenten: Barbara Sommerhalder, Renate Ellenberger, Brigitte Imhof

Teilnehmer: Die Ausbildung richtet sich an alle Menschen, die Kinder und  
Jugendliche unterstützen und begleiten wollen.

Infoabend: Mittwoch, 17. April 2024, von 19.00 bis 20.00 Uhr 
Montag, 27. Mai 2024, von 19.00 bis 20.00 Uhr
Sonnhof 1, 6034 Inwil (LU)

Wir freuen uns, dich bald kennenzulernen und nehmen deine 
Anmeldung gerne per Email hallo@sei-fachschule.ch oder telefonisch 
unter 079 221 55 97 entgegen.
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