
Fokus. 
Wissen. 
Persönlichkeit.

Mit der Ausbildung „psychologische/r  
Berater/in und Coach“ erlangst du die  
Kompetenz, Menschen in ihrer individuellen  
Persönlichkeitsentwicklung zu unterstützen. 
Die Vielfalt unserer Methoden und passge-
nauen Übungen fördern die kreative  
Lösungsfindung. Setze das neu erlangte  
Wissen in deinem beruflichen und persönli-
chen Umfeld ein oder nutze das Potential  
für deine Selbständigkeit.



Termine:

1. Modul: 
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2024

2. Modul:
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2024

3. Modul: 
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2024

4. Modul:
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2024

5. Modul:  
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2025

6. Modul:
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2025

7. Modul:
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2025

8. Modul:
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2025

9. Modul: 
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2025

10. Modul:
Samstag, xx.xx. und Sonntag, xx.xx.2025

Abschluss/Zertifikat: Selbstreflexion bis zum 9. Modul
praktische Prüfung im 10. Modul

Bei erfolgreichem Abschluss erhalten Sie 
das Zertifikat „psychologische/r Berater/
in & Coach“.

Inhalt:
• Persönlichkeitstypologie
• NLP (Neuro-Linguistisches Programmieren)
• Systemisches Arbeiten
• Lösungsorientierte Kurztherapie
• Gesprächsführung und Fragetechniken
• Tools und Interventionen
• Fallbesprechungen in Form von Supervisionen
• Der Weg in die Selbstständigkeit (Praxisauf-

bau, Wissen im Unternehmen/für sich nutzen)

Beginn Ausbildung: 
Tag. Monat 2024

Dauer: 
10 Module, 20 Tage 
von 9.00 bis 16.00 Uhr



Ort: Sonnhof 1, 6034 Inwil

Kosten: 7‘500 CHF

Dozenten: Barbara Sommerhalder, Renate Ellenberger, Brigitte Imhof

Teilnehmer: Die Teilnehmeranzahl ist auf 14 Personen beschränkt.
Es sind keine Vorkenntnisse notwendig. 

Infoabend: Tag, Datum 2024, von 19.00 bis 20.00 Uhr 
Tag, Datum 2024, von 19.00 bis 20.00 Uhr

Sonnhof 1, 6034 Inwil

Wir freuen uns, dich bald kennenzulernen und nehmen deine  
Anmeldung gerne per Email hallo@sei-fachschule.ch oder telefo-
nisch unter 079 221 55 97 entgegen.

Mail: hallo@sei-fachschule.ch    Tel: 079 221 55 97     Web: www.sei-fachschule.ch 


